
 
 



 

Пояснительная записка 

 

 

        Учебный план основного общего образования МБОУ Белоберезковская СОШ №1 

Трубчевского района Брянской области для 5-9-ых классов является основным 

организационным механизмом реализации основной образовательной программы школы на 

2023 – 2024 учебный год, разработан в соответствии с: 

 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 24.03.2021 г №51-ФЗ);  (в редакции от 24.09.2022 № 371-ФЗ), (в 

редакции от 04.08.2023 №  479-ФЗ). 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования» ( далее - ФГОС ООО 2010). 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее - ФГОС ООО 2021). 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 №568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287». 

 - Приказом Министерства образования РФ от 18 мая  2023 года № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы  основного общего образования».  

- Приказом Минпросвещения России о «Порядке организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», от 22.03.2021 № 115.  

- Приказом Минпросвещения России «Об утверждении Федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющихся государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» от 21 сентября 2022 

года № 858. 

- Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности     по     основным     

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28, зарегистрированными в 

Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573), изменениями, 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2021 (СанПиН – 1.2.3685-21). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_454050/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100014


         
 
 Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 
Белоберезковская СОШ №1  (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 
ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 
перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  
        Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
        Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 
основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 
        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ Белоберезковская 

СОШ №1 использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

 учебные часы на изучение отдельных учебных предметов, предусмотренные ФГОС-2010 

 
         В МБОУ Белоберезковская СОШ №1 согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона 

№ 273-ФЗ на уровне основного общего образования в обязательном порядке будут 

реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

        Школа работает в режиме 5-дневной недели.  Продолжительность учебного года в 5-9-х 

классах – 34 недели.  Для обучающихся 5-9-х классов учебный год делится на четыре 

четверти. 

     Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования (с учетом ФГОС-2010, ФГОС-2021 

и ФОП). Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

                Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

             Для реализации федерального  государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС - 2010 и ФГОС – 2021) и ФОП ООО в учебном плане 

распределены часы на предметы: 

Родной язык - 0,5 часа (5-9кл.); 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/


Родная литература - 0,5 часа (7-9 кл.); 

Второй иностранный язык – 0,5 часа (8-9 кл.); 

Информатика – 1час (5 кл), 0,5 часа (6,8 кл); 

ИЗО  - 0,5 час (8кл); 

Биология – 0,5 часа (5,6 кл), 1 час (7 кл) 

Музыка -0,5 часа (8 класс) 

Технология – 0,5 часа (9 класс) 

      Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) является обязательной и реализуется за счёт часов части основной 

образовательной программы  – 1 час в 5 классе  и 0,5 часа в 6 классе. 

 

           В рамках учебного предмета «Математика» в 7-9 классах предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

          Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-

м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 14 часов, которые будут выданы обучающимся за счёт 

уплотнения основного материала. 

         Часы внеурочной деятельности не включаются в объём предельно допустимой учебной 

нагрузки. 

     В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной России, 

вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной 

промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край» реализуется 

согласно плану внеурочной деятельности: 

          

          5 класс – 1 час - курс «Граждановедение. Брянская область»; 

          6 класс – 1 час - курс «География Брянского края»; 

          7 класс – 1 час – курс «Археология.Брянский край»; 

          8 класс – 1 час – курс «История Брянского края» 

          9 класс – 1 час – курс «История Брянского края». 

 

 

            Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Белоберезковская  

СОШ № 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточного контроля  
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

 

 

 

Русский язык диктант диктант диктант диктант диктант 

Литература к/р к/р к/р к/р к/р 

Родной язык к/р к/р к/р к/р к/р 

Родная литература   к/р к/р к/р 

Иностранные 

языки 
Английский к/р к/р к/р к/р к/р 

Немецкий  к/р  к/р к/р 

Математика и 

информатика 
Математика к/р к/р    

Алгебра   к/р к/р к/р 

Геометрия   к/р к/р к/р 

Вероятность и 

статистика 

  к/р к/р к/р 

Информатика к/р к/р к/р к/р к/р 

Общественно-

научные предметы 
История России. 

Всеобщая история 

к/р к/р к/р к/р к/р 

Обществознание  к/р к/р к/р к/р 

География к/р к/р к/р к/р к/р 

ОДНКНР ОДНКНР сочинение сочинение    

Естественно-

научные предметы 
Физика   к/р к/р к/р 

Химия    к/р к/р 

Биология к/р к/р к/р к/р к/р 

Искусство ИЗО к/р к/р к/р к/р  

Музыка Тестирова 

ние 

Тестирова 

ние 

Тестирова 

ние 

Тестирова 

ние 

 

Технология Технология Творч. 

проект 

Творч. 

проект 

Творч. 

проект 

Творч. 

проект 

Творч. 

проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   Защита 

проекта 

Защита  

проекта 

Физическая 

культура 

зачёт зачёт зачёт зачёт зачёт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ Белоберезковская СОШ №1 

 основного общего образования 5-9 классы (ФГОС-2021 и ФОП) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0,5       1,5 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 0,5   3,5 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 2 

Итого 27 28,5 30 30,5 31,5 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1,5 2 2,5 1,5 9,5 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература   0,5 0,5 0,5 1,5 

Информатика 1 0,5  0,5  2 

Немецкий язык    0,5 0,5 1 

ИЗО    0,5  1 

Биология 0,5 0,5 1   2 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности основного общего образования  

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

 

 

 

класс 

Количество часов в неделю (год) Всего на 

уровне 

ООО 

5 6 7 8 9  

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» 
1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5(170) 

Обще 

интеллектуальное 

Профминимум 

«Россия-мои 

горизонты» 

 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  

 

 

 

 

 

9(306) 

«Граждановедение» 1(34)     

«География 

Брянского края» 

 1(34)    

«Археология. 

Брянский край» 

  1(34)   

«История 

Брянского края» 

   1(34) 1(34) 

 ИТОГО 2(68) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 14(476) 

 

 

 

 
 


