
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

                Учебный план начального общего образования в МБОУ Белоберезковская СОШ №1 

для 1-4 классов является основным организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы начального общего образования на 2023-2024 учебный год, учебный 

план разработан в соответствии с: 

 

-Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 04.08.2023 № 479-ФЗ) 

 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта начального общего образования»  

 

-Приказом Министерства просвещения  РФ от 18 июля 2022 № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286»  

 

- Приказом Министерства  просвещения  РФ от 18 мая 2023 года № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

                                                                (приказ зарегистрирован 12 июля 2023 года № 74229) 

 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 о «Порядке организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

 

 - Приказом Министерства Просвещения РФ от 16 ноября 2022 года № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

 

- Приказом Министерства просвещения РФ от  5 декабря  2022 года № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 года № 858 «Об утверждении 

Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющихся 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»  

 

 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»,  утверждёнными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 января 2021 года № 2, с изменениями от 

30 декабря 2022 года № 24 (действующие до 1 марта 2027 года)  

 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 (действующие до 1 

января 2027 года) 

 

 

 

 

 



 

 

                  Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований  федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования в соответствии с  ФОП НОО. Учебный план определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам. 

                Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам, 

обеспечивает реализацию ФГОС НОО и ФОП НОО. В обязательном порядке на уровне 

начального общего образования реализовываются федеральные программы: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир». 

               Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для    

изучения учебных предметов. 

                     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся,  использовано на изучение учебных предметов по выбору (с согласия) 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних. На изучение  учебных 

предметов предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

из части, формируемой участниками образовательных отношений в 1-2-х классах на 

предмет родной язык (русский) – 1 час, во 2-4-х классах – по 0,5 часа на предметы 

родной язык (русский) и литературное чтение на родном языке (русском)  

                 В 4-х классах курс Основы религиозной культуры и светской этики, реализуется 

через модуль – основы светской этики.  

 

        Учебный план начального общего образования  ориентирован на четырёхлетний 

нормативный срок освоения образовательной  программы начального общего образования  

 (с учётом ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО) Общий объём аудиторной занятости обучающихся за 

четыре учебных года составляет 3312 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и  Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

 

                    Продолжительность учебного года составляет  34 учебные недели во 2-4-х классах, 

33  учебные недели в 1-ом классе. Учебный год делится на учебные четверти. Начальные  классы 

работают в режиме пятидневной учебной недели, в первую смену. Продолжительность урока во 

2-4 классах – 45 минут. В 1-ом классе «ступенчатый» режим обучения: сентябрь-октябрь по 3 

урока -35 минут, ноябрь- декабрь по 4 урока – 35 минут, январь-май по 4 урока- 40 минут (один 

день в неделю – 5 уроков) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

    Учебный план определяет формы промежуточной аттестации  в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Белоберезковская СОШ №1.            

Периодичность проведения промежуточной аттестации – 1 раз в год. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету, начиная со 2 класса. Стартовая диагностика проводится в начале 1-го класса и 

является точкой отсчёта для оценки образовательных достижений обучающихся. Цель стартовой 

диагностики в 1-ом классе – уровень готовности к овладению чтением, грамотой и счётом.  

В 1 классе проводится административная  комплексная диагностическая работа по русскому 

языку и математике. 

 

 

Предметная область 

 

                        

                      Учебный предмет 

                     Формы промежуточной аттестации 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

Комплексная 

диагностическая 

работа 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Литературное 

чтение  

Контроль 

техники чтения 

Контроль 

техники чтения  

Контроль 

техники чтения 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский 

родной язык 
 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литературное 

чтение на 

русском 

родном языке 

 

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык  

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика Математика  

Комплексная 

диагностическая 

работа 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

(модуль Основы 

светской этики)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Защита 

проекта 

Искусство 

Музыка 
 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Изобразительн

ое искусство
 

 

 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Технология  Технология   

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

Зачёт 

(с отметкой) 

Зачёт 

(с отметкой) 

Зачёт 

(с отметкой) 



 

 

 

Учебный план МБОУ Белоберезковская СОШ №1  

начального общего образования  

(в соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО) 

 

1-2 классы 
 

 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в  неделю/ год  

 

 

Всего 

Классы 

1 2 3 

 

 

 

4 
Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/ 165 5/ 170 5/ 170 5/170 20 

Литературное 

чтение 

 

4/ 132 

 

4/ 136 

 

4/ 136 

 

4/136 

 

16 

Иностранный язык 
Английский 

язык 
- 

 

2/ 68 

 

2/  68 

 

2/68 

 

6 

Математика и 

информатика Математика  

 

4/ 132 

 

4/ 136 

 

4/ 136 

 

4/136 

 

16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

 

2/ 66 

 

2/ 68 

 

2/ 68 

 

 

2/68 

 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики
 

– – – 

 

1/34 

 

1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 

1/33 

 

1/ 34 

 

1/ 34 

 

0,5/17 

3,5 

Музыка
  

1/33 

 

1/ 34 

 

1/ 34 

 

1/34 

 

4 

Технология  Технология  1/33 1/ 34 1/ 34 0,5/17 3,5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

2/66 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

 

1/33 

 

1/34 

 

0,5/17 

 

0,5/17 

 

3 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

- - 
 

0,5/17 

 

 

0,5/17 

 

 

1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

 Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

21 23  23  

 

23  

 

90 



 

 

 

3-4 классы 

 

 

 

 

 

 
 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в  неделю/ год  

 

 

Всего 

Классы 

1 2 3 

 

 

 

4 
Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/ 165 5/ 170 5/ 170 5/170 20 

Литературное 

чтение 

 

4/ 132 

 

4/ 136 

 

4/ 136 

 

4/136 

 

16 

Иностранный язык 
Английский 

язык 
- 

 

2/ 68 

 

2/  68 

 

2/68 

 

6 

Математика и 

информатика Математика  

 

4/ 132 

 

4/ 136 

 

4/ 136 

 

4/136 

 

16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

 

2/ 66 

 

2/ 68 

 

2/ 68 

 

 

2/68 

 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики
 

– – – 

 

1/34 

 

1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 

1/33 

 

1/ 34 

 

1/ 34 

 

0,5/17 

3,5 

Музыка
  

1/33 

 

1/ 34 

 

1/ 34 

 

1/34 

 

4 

Технология  Технология  1/33 1/ 34 1/ 34 0,5/17 3,5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

2/66 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

 

1/33 

 

1/34 

 

0,5/17 

 

0,5/17 

 

3 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

- - 
 

0,5/17 

 

 

0,5/17 

 

 

1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

 Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

21 23  23  

 

23  

 

90 



 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора 

участниками  образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности.  

План внеурочной деятельности начального общего образования 

  
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Количество часов в неделю 

1  

класс 

2   

класс  

3  

класс  

4 

класс  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной, 

экологической направленности 

Курс внеурочной 
деятельности 

«Разговоры о 
важном» 

1   1   2   2 3 

Вариативная часть 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Модульный курс 

внеурочной 

деятельности 

«Функциональная 

грамотность»  

 

 1   2 2 3 

                            2

  

4 4 6 

                                                                                   Итого: 16  часов в неделю (542 часа за год на уровне НОО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


